PROVOZNI RAD RELAXACNI MISTNOSTI PEF CZU V PRAZE

Preambule

PEF CZU v Praze upravuje podminky vyuZivani mistnosti CS28 (dale jen RMP) a pravidla provozu prostor
RMP.

Clanek 1
Zakladni udaje

V rdmci PEF CZU v Praze je k dispozici Relaxaéni mistnost PEF (RMP).

RMP je umisténa v prostorech PEF CZU v Praze, v 1. podzemnim podlazi v budové CEMS II,
€. dvefi CS28.

RMP je urfena zaméstnanciim, doktorandiim a zvanym hostim PEF CZU v Praze (dale jen
Navstévnik).

V RMP je umisténo rizné sportovni vybaveni: podloZky na cvi¢eni, tatami, aj.

RMP je urfena ke cvi€eni, posilovéni s vlastni vahou téla a relaxaci (jéga, apod.).

Spravcem RMP je dékanat PEF CZU v Praze. Garantem provozu a technickym poradcem je
Ing. Lenka Hradecka, t.¢. +420 22438 4137.

VyuZivani téchto prostor se fidi timto Provoznim fadem.

Clanek 2
Provozni doba

Nav3tévnik RMP, je povinen dodrZovat provozni dobu RMP, ktera pfimo odpovidd dobé otevieni a
uzavieni fakulty. Pokud neni budova fakulty oteviena, vstup do RMP je mozny pouze se souhlasem
garanta provozu.

Spravce si vyhrazuje pravo zmény provozni doby.
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Clanek 3
Vseobecné pokyny

Kazdy Navstévnik RMP je povinen seznamit se s Provoznim fadem RMP (timto dokumentem) a
jednat a chovat se v souladu s timto Fadem.

Vstupem do prostor RMP vyjadfuje Navstévnik souhlas s Provoznim fadem RMP.

Navsétévnik vstupuje do prostor RMP na viastni odpovédnost.

Ke vstupu do RMP se pouziva platna elektronicka identifikaéni karta, ktera je vydavana garantem
provozu po seznameni se s Provoznim fddem RMP.

Prostory RMP jsou uréeny vyhradné k rekreacné-relaxa¢nimu cviceni.

Kazdy Navstévnik je plné zodpovédny za svlj zdravotni stav. Provozovatel nenese Zadnou
zodpovédnost za zdravotni stav Navstévnikd.

V prostoru RMP plati pfisny zékaz osamoceného cviceni, v prostoru RMP musi byt b&hem cviceni
vidy pfitomny nejméné dvé dospélé osoby.

Navstévnik je v pfipadé urazu jiného Navstévnika povinen poskytnout prvni pomoc a pfipadné
zavolat odbornou pomoc ¢i lékare.

Pfi prvni zndmce jakykoliv zdravotnich potiZi ¢i pfilisného vycerpani je navstévnik povinen prerusit
cvieni a o této skutecnosti informovat nejméné jednoho dalSiho dospélého Navstévnika.

Vstup do RMP je povolen pouze po pfezuti pfed vchodem do mistnosti a ve vhodném sportovnim
obleceni.

Navstévnik je povinen uZivat prostory RMP pouze k Géelim, ke kterym jsou uréeny, a dodrzovat
v téchto prostorach viechny zédsady bezpecnosti, hygieny a poZarni ochrany.

PFi provozovani pfislusné sportovni ¢innosti Navstévnik nesmi ohrozit své zdravi, ani zdravi
ostatnich Navstévnikl a nesmi poskozovat majetek.

Jakékoliv znecistovani prostor RMP je pfisné zakazano.

Navstévnik RMP nesmi rusit ostatni Navstévniky. V rdmci RMP je nutné zachovavat vzédjemnou
sluSnost a ohleduplnost vSech Navstévnika.

Po skonéeni cvi¢eni je kazdy Navstévnik povinen uklidit po sobé cvi€ebni prostor a to v€etné utfeni
potu z nacini, uklidit nacini a uvést prostor do plvodniho stavu.

V celém prostoru RMP plati pfisny zakaz konzumovani potravin, koufeni, pouZivani otevieného
ohné a poZivani alkoholickych ndpojd. Povoleny jsou pouze nealkoholické napoje v plastovych
obalech.

Za cennosti jako napfiklad penize, hodinky, fetizky a jiné nese plnou zodpovédnost Navstévnik.
Do prostoru RMP je zakdzan vstup osobam: v podnapilém stavu, pod vlivem navykovych,
omamnych nebo psychotropnich latek, ve Spinavém nebo zjevné nevhodném obleceni, nebo
vzbuzujici vefejné pohorseni.

Vstup osobdm milads$im 18 let je povolen pouze v pfitomnosti zdkonného zastupce. Ten nese
veskerou odpovédnost za pfipadné Skody na zdravi mladistvého imajetku provozovatele
zpusobené mladistvym.

Prostor RMP neslouZi k pfevlékani a odkladani véci s vyjimkou napojd a ruénikd a vybaveni na
cvi¢eni. V Zadném pfipadé neni mozné, zanechavat zde cvicebni Ubor ¢i ruéniky po ukonceni
cviceni.

Pouziti a rezervace RMP je moZna pouze online pfes rezervatni systém.

Posledni Navstévnik opoustéjici prostor RMP je povinen zhasnout svétlo a zavfit okno.



Clanek 4
Zavérecna ustanoveni

Navstévnik vstupuje do prostor RMP na vlastni odpovédnost a vlastni nebezpeci.

Spravce nenese odpovédnost za Skody na zdravi a majetku Navstévnika.

Vstupem do prostor RMP Navstévnik souhlasi, Ze nebude vié&i Spravci uplatfiovat naroky na
nahradu Skody, pokud mu takova $koda vznikne.

Navstévnik je pfed prvnim vstupem do prostor RMP povinen svym podpisem vyjadfit souhlas
s Provoznim radem RMP.

Pfi nedodrZeni ustanoveni tohoto Provozniho fadu je garant provozu nebo spriavce opravnén
Nav3tévnika vykdzat a pfipadné zamezit dalSimu vstupu Navstévnika do prostor RMP.

Clanek 5
Platnost fadu

Tento provozni fad je platny a Gcinny ode dne 1. listopadu 2018.

S

JUDr. Marie DiviSova
Tajemnite PEF CZU v Praze



